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Slí Árainn Mhór
Tá Slí Árainn Mhór mar chuid de Bhealach Gorm Árainn Mhór-Ailt an Chorráin

14km /5 uair an chloig
Bóithre tarmac, bóithre portacha

Tá Slí Árainn Mhór oiriúnach do shiúlóirí agus rothaithe.

Is speiceas cosanta í an Chailleach Dhubh faoin Acht um Fhiadhúlra 1976. Stádas Caomhantais: Ómra. 
Fan amach ó na héin agus a gcuid neadacha, le do thoil.



Tús na Siúlóide	 Sean-ché na Leidhbe Gairbhe, Oileán Árainn Mhór	
Pointe Tosaigh/Críoch	 Sean-ché na Leidhbe Gairbhe, Oileán Árainn Mhór	
Tagairt Eangaí	 Bileog OS 1, B683 158  What3Words /// nickel.lock.lotus	
Seirbhísí	 Seirbhísí Teoranta Árainn Mhór: Leithris, Bia & Deochanna	

	 Seirbhísí Iomlán: Ailt an Chorráin	
Fad Slí/Am	 14km /5 uair an chloig	
An t-ardú/Grád	 400m/Measartha: daoine a bhfuil leibhéal measartha aclaíochta acu	
Tír-raon	 Bóithre tarmac, bóithre portacha	
Fearas Molta	 Bróga siúlóireachta, fearas báistí, sneaiceanna, deoch & fón	

TREORACHA GO TÚS NA SIÚLÓIDE
Tá dhá sheirbhís farantóireachta (carr & paisinéir) ó Ailt an Chorráin ag freastal ar Oileán Árainn Mhór.  Le linn an 
tsamhraidh bíonn seirbhísí farantóireachta rialta, gach uair an chloig ar fáil. Maireann an turas 20-25 nóiméad. 
Tógann an tsiúlóid tú ar bhóithre tarmac agus í ag dul timpeall an oileáin. Téann sí go dtí croí lár fhiáin agus 
neamháitrithe an oileáin agus tríd na bailte fearainn ar an taobh theas agus an taobh thoir. Tá siúlóid spoir a 
théann go dtí Teach an tSolais atá marcáilte le saigheada corcra.  Tá radhairc den chéad scoth den chósta agus an 
oileán le feiceáil ón siúlóid.

I gcás éigeandála, glaoch ar 999 nó 112
Le haghaidh tuilleadh eolais maidir le siúlóidí, féach ar: www.irishtrails.ie, www.discoverireland.ie/walking.  

Teagmháil maidir leis an siúlóid: 0749520533 nó coamteo@gmail.com 

TREORACHA NA SIÚLÓIDE
A-B Tá Slí Árainn Mhór marcáilte le saigheada glas.
Cur tús leis an siúlóid ar shean-ché na Leidhbe Gairbhe. Tar éis 100m, bainfidh 
tú T- acomhal amach.  Cas ar chlé ag an acomhal. Lean an bóthar ar feadh 1.5km, 
tiocfaidh tú chomh fada le bunscoil ar dheis agus níos faide annon ar dheis, 
tiocfaidh tú chomh fada leis an Ionad Pobail.  Nuair a bhainfidh tú an acomhal 
amach (le radhairc i bhfad i gcéin den séipéal) cas ar chlé. Lean ort i dtreo na 
farraige ar an bhóthar seo ar feadh 550m. Ag deireadh an bhóthair, cas ar dheis. 
B - C 
Lean an bóthar trasna droichead an tséipéil.  Tar éis  800m bainfidh tú an 
crosbhóthar amach.  Cas ar chlé ag an chrosbhóthar.  Tá an chéad 3km eile den 
bhóthar ailínithe leis an chósta.  Tógann an siúlóid casadh dheis atá  géar agus 
ard,  trasna an taobh thoir de Chnoc na gCarn. Athraíonn do thimpeallacht go 
mór agus tú ag taisteal ó thuaidh trasna an chuid iargúlta seo den oileán. Tá 
radhairc bhreátha den chósta thiar ar thaobh na láimhe clé – ar do dheis tá 
meascán de chairéal gainimh/cloiche agus bachtaí móinte. Cas ar chlé ag an 
acomhal atá ag na lochanna. 
C - D
Lean ort ar feadh 1km agus cas ar chlé ag an acomhal.  Téann an lúb síos chomh 
fada le Loch an Chamhánaigh, áit ina bhfuil séadchomhartha a léiríonn an nasc 
idir an oileán agus Oileán na mBéabhar. 
D - A 
Go gairid tar éis an locha, fágann an lúb an bóthar agus casann sé ar dheis ar 
bhóthar phortaigh.  Téann an  bóthar phortaigh trasna shliabh Bhaile an tSratha 
go dtí go dtagann sé chomh fada le bóthar tarmac,  áit a gcuirfear tús le fána 
ghéar ar ais go dtí tús na siúlóide ag an ché. 
D Spor go Teach an tSolais 
Ag an phointe seo, tá spor 2 km/40 nóimead ó thuaidh go dtí Teach an tSolais ag Rinn Ramhrois, atá marcáilte le 
saigheada corcra.  
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